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EDITORIAL

Liebe Freunde,

ich bin ganz ehrlich, es fillt mir schwer, einen Fokus fiir dieses Editorial zu
setzen. Denn beim Verfassen des Textes schwirren mir Themen iiber Themen im
Kopf umher, das eine brisanter, katastrophaler und grofer als das andere. Und
eigentlich habe ich das Bediirfnis nach Einfachheit, etwas Seichtem. Es gibt Mo-
mente, in denen maochte ich mich weder mit den heftigen Geschehnissen in der
Welt, im Auflen, noch mit dem ganzen Trubel in mir, im Innen, befassen. Aber
wohin dann? Nach Innen, nach Auflen oder irgendwo dazwischen?

Mit Zunahme der Ereignisdichte in den letzten Jahren erleb(t)e ich viele Men-
schen in einem Zustand grofler Uberforderung gepaart mit einer Mischung aus
Rat- und Fassungslosigkeit. Wie ein Pendel zwischen Hochspannung und Lih-
mung. Korper — Geist — Seele ringen voller Ambivalenz und Dissonanz miteinan-
der und ,keine:r weifd so recht wohin. Da ist es doch kaum verwunderlich, dass
wir innerlich hadern, konfrontiert mit blankem Entsetzen, Wut und Ohnmacht.
Und dann riicken aus dem Hinterhalt manchmal noch diffuse Schuldgefiihle an.

Denn das, was sich auf der Weltenbiihne abspielt, beriihrt auch tiefe seelische
Ebenen in uns. Wie soll es auch anders sein, auf kollektiver seelischer Ebene sind
wir mit all dem ja unmittelbar verbunden. Und genau in dieser kollektiven Ver-
bundenheit liegt nicht nur der Schmerz, das Unfassbare, sondern auch die Chan-
ce. Eine Chance, uns im Auflen und im Innen, jede:r fiir sich und in der Gemein-
schaft, wieder etwas Raum fiir Resonanz und Menschlichkeit zu schaffen.

Seit Beginn des Jahres nehme ich eine Verdnderung in Richtung eines mehr
und mehr wachsenden kollektiven Miteinanders wahr. Trotz allem, was sich ak-
tuell noch in katastrophalem Ausmafd abspielt. Ich kann es nicht in exakte Worte
fassen. Es ist eher ein atmosphirisches Gefiihl. Ich erlebe mein Umfeld, wie auch
mich selbst, ein bisschen sortierter, weniger hilflos und weniger aufgeladen, ins-
gesamt etwas hoffnungsvoller und handlungsfahiger. Und auch wenn im Auflen
der Wandel an vielen Orten noch kaum sichtbar ist, konnen wir ihn doch im
Stillen erahnen und erspiiren.

Ich freue mich, euch auf der kommenden Tagung wiederzusehen und vertraue
darauf, dass wir im Miteinander neue Kraft schopfen werden, um den groflen
Themen auf der inneren und dufleren Bithne wieder mutig begegnen zu kénnen.

Johanna Schumm, am 08.03.24 (Weltfrauentag)
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Jochen Gleditsch

(11. Mai 1928 - 14. Juni 2023)

Lieber Jochen,

wenn ich an Dich denke, dann sind es zwei Empfindungen, die in mir klingen:
Dankbarkeit und Herzenswéirme.

Ja, bei der Dankbarkeit, Du lieber viterlicher Freund, da gibt es so viel, dass
ich gar nicht weif$, wo ich anfangen sollte. Die Urlaube, die Ihr uns als junge Fa-
milie in Eurem Haus am Walchsee ermdglichtet, die vielfaltige Unterstiitzung bei
unserer Praxisniederlassung, fiir so vieles bin ich Dir dankbar.
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Doch berichten mochte ich von einem Akupunktur-Praxisseminar im Kran-
kenhaus fiir Naturheilweisen in Miinchen vor etwa 25 Jahren. Es war schwierig,
einen der wenigen Pldtze zu ergattern. Kollegen kamen aus Hamburg per Flug-
zeug, um nach den drei Stunden Seminar am Abend wieder heimzufliegen, so
berithmt waren Deine Kurse. — Du stelltest eine Frau vor, der wie oft iiblich alle
vier Weisheitszdahne auf einmal gezogen worden waren. Seither war sie krank.
Eindringlich empfahlst Du uns, unsere Patienten genau anzusehen, bevor wir
ihnen gut gemeinte Interventionen empfehlen, die ihre Regulationskraft aber
tiberfordern. Dieser Rat ist mir taglich gegenwirtig geblieben bis zum heutigen
Tag.

Dabei hast Du nie mit erhobenem Zeigefinger gelehrt. Zwar bist Du klar fiir
das eingetreten, was Du als wahr erkannt hattest, auch um den Preis, Dich damit
von der Schulmedizin zu 16sen, aber diese Wahrheit hast Du niemandem wie ein
nasses Handtuch um die Ohren geschlagen, sondern vielmehr wie einen wir-
menden Mantel hingehalten, in den wir hinein schliipfen diirfen. Diese kostbare
Haltung war gespeist aus einer Spiritualitit, die jeden Menschen, gleichgiiltig ob
reif oder unreif, als Kind Gottes sieht, als Geschwister. Schwichen blieben Dir
zwar nicht verborgen, aber in Deinem Gegeniiber hast Du zuerst stets das Gute
gesehen. Von Dir ging eine liebende Kraft aus, die ich nur als Herzenswérme
bezeichnen kann.

Unvergesslich ist mir auch Dein letzter Vortrag bei Via Mundi, den Du wenige
Tage nach Eurer Diamantenen Hochzeit gemeinsam mit Anneli auf der Tagung
2019 gehalten hast: ,,Friede in der Partnerschaft“' Eure praktischen Tipps und
Euer gelebtes Beispiel waren so ermutigend! — Und so soll nach meinem Brief
Anneli zu Wort kommen mit einem Gedicht an Dich (siehe Folgeseite), das sie am
Ende Eures Vortrags gelesen hat. — Danke!

Stephan

I Der Vortrag kann auf dem Via Mundi YouTube Kanal angesehen werden: https://www.youtube.
com/watch?v=ZIkyeUzINLI. Ein Interview mit Jochen und Anneli Gleditsch iiber ihr Leben (,Es
ist so schon, mit Dir alt zu werden®) findet sich in den Via Mundi Mitteilungen 2020, S. 25-32. Si-
ehe auch im VM Mitteilungen Online Archiv: https://via-mundi.net/wp-content/uploads/2020/05/
VIAMUNDI_Mitteilungen_2020.pdyf..
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Vom Gold des Lebens lasst uns reden,
Von dem, was uns auf Erden treibt
Und was am Ende einem jeden

Als heil’ge Lebensernte bleibt.

Was ziihlt an unserem Lebensbogen,
Den wir gegangen durch die Zeit?
Es ist die Spur, die wir gezogen,

Sei es allein, sei es zu zweit.

Drum ziihlen weder Glanz noch Stiirke
Und nicht die ausgeiibte Macht
Und keine priicht’gen Ruhmeswerke

Im Schweif8 des Angesichts vollbracht.

Es ist die Spur der Freundlichkeit,
Die heimlich unsern Weg gesdumt,
Wo Menschen wir zu sich befrei’n.

Das Himmelreich konkret getrdumt.

Und welchem Gott das Gliick beschieden,
Den Pfad zu finden und zu geh’n,
Die haben schon hienieden

Ein Stiick vom Himmelreich geseh’n.

ANNELI GLEDITSCH
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Der Sehnsucht Raum geben

Riickblick auf die Via Mundi-Tagung vom 18.-21. Mai 2023
im Kloster Untermarchtal

Christian Hackbarth-Johnson

Nachdem ich im vergangenen Jahr aus familidren Griinden nicht an der Via
Mundi-Tagung teilnehmen konnte, war ich angewiesen auf die Dokumentation
der Vortrdge in unserem YouTube-Kanal (https://www.youtube.com/channel/
UC7GjDpyctB_6fXMBnZtmxxQ), der im Ubrigen bereits 1830 Abonnenten
zahlt. Die Vortrage dieser Tagung haben bis dato (1.3.2024) durchweg weit tiber
100 Klicks.

CLAUS EURICHS Vortrag, mit dem auch die Tagung begann,
fithrt die Liste mit bereits fast 500 Aufrufen an.! Er war iiberschrie-
ben: ,Die heilende Kraft der Sehnsucht”. ,Sehnsucht, so sei-
ne These, ,ist ein Schliisselthema der menschlichen Existenz
schlechthin. Der Mensch wird Mensch iiberhaupt erst durch die
Sehnsucht.“ Umso mehr verwundert es, dass seine aktuelle Uberar-
beitung seines Buches ,,Die Kraft der Sehnsucht“ von 1996 vom heu-
tigen Verlagswesen, wie er berichtet, abgelehnt wird mit der Be-
griindung, das sei kein Thema mehr, mit dem man Geld verdienen kann.

Eurich verfolgt sodann das Motiv der Sehnsucht durch die Menschheitsge-
schichte. Uber viele Zehntausende an Jahren habe die Menschheit in einem ar-
chaischen Bewusstsein der Einheit gelebt bis sie vor ca. 10.000 Jahren begann,
sich abzugrenzen, und ein ,magisches" Bewusstsein entwickelte, das Gleicharti-
ges zusammenordnete und in Pflanzen, Tieren, den Elementen und Gestirnen
unterschiedliche Krifte wahrnahm. Sehnsucht sei da noch ein ,,diffuses Hingezo-

I zur Info: Die meisten Videos in unserem You-Tube-Kanal haben zwischen 100 und 1000 Aufrufe.
Die drei mit den meisten Klicks sind Brigitte und Thomas Gornitz (Von der Quantenphysik zum
Bewusstsein) mit 16.069 Klicks; Helga Suderow und Christian Schumacher (Slow Sex) mit 59.403
Klicks; der Spitzenreiter ist Ulrich Warnke (Quantenphilosophie und Spiritualitit) mit iiber
doppelt so vielen Aufrufen (124.118).
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gensein zu etwas“ gewesen. Dann geschah die ,,grofSe Mutation®, die grofen Fra-
gen der Menschheit erwachten: Wer bin ich? Wo komme ich her? Wo gehe ich
hin? Was ist das, was mich so beriihrt, so zieht, so iiber mich hinaus ziehen will?
Die Sehnsucht zu einem spirituellen Raum erwachte. Das ,,mythische"” Zeitalter
verfolgte die ,,Arbeitshypothese Gott®, mythische Geschichten gaben Antworten
auf die Fragen des Woher und Wohin. In der Geschichte des Ikarus mochte der
ungestiime Sohn mit dem Licht des Absoluten verschmelzen, wihrend der Vater
ihn warnt, dem Licht nicht zu nahe zu kommen. Ikarus stiirzt ab. Die Botschaft:
Uberhebe dich nicht! Das Absolute ist in dir, aber du bist nicht das Absolute. Die

menschliche Kultur entwickelte sich in dieser Spannung zwischen der Sehnsucht
nach dem Absoluten und der Einsicht in die Grenzen des Menschen. In der ge-
genwirtigne ,rationalen” Epoche wird der Sinn fiir das Géttliche verschiittet und
die Sehnsucht des Menschen auf Gegenstande umgelenkt. Dabei wird verkannt,
dass die Sehnsucht aus dem Géttlichen kommt und zum Géttlichen strebt. Sie

entfaltet ihre ,heilende Kraft“, wenn ihr Woher und Wohin wieder erkannt wird.
Die Sehnsucht ist sozusagen die Prasenz Gottes in uns. Der beste Zugang dazu ist
eine ,kontemplative Lebenshaltung®, die sich der gottlichen Quelle 6ffnet, und in

der man lernt, Mitspieler im géttlichen Spiel zu werden. Die vielen wunderbaren

und treffenden Zitate, mit denen Claus Eurich seinen Vortrag unterlegt, hore

man sich doch selber an (https://www.youtube.com/watch?v=1w51sCAKWgE).

Wie im letzten Jahr haben wir wieder zwei Referenten eingeladen,
die in der Lockdown-Zeit auf unserer Online-Tagung vorgetragen
haben. Einer davon war Claus Eurich, der andere CHRISTIAN LILL.

»Wenn Kinder heilende Raume 6ffnen oder durch sie ge-
offnet werden” war der Titel seines Vortrags, in dem er wieder
beriithrende Geschichten aus seiner Praxis als Kinder- und Jugend-
psychiater erzdhlte. Der Vortrag begann mit einer Meditation. Die
Idee dazu kam ihm bei einer Visionssuche am Monte-Rosa-Massiv.
Er wachte an einem kiihlen Morgen im Schlafsack auf, die Morgenddmmerung
brach langsam an und er wartete, dass es hell wird. Als die Sonne herauskam,
nahm er eine kleine Fl6te zur Hand und begann zu spielen: Ein grofler kosmi-
scher Sehnsuchtsraum offnete sich! Caya und Matthias Graf, die die musikali-
sche Tagungsbegleitung iibernahmen, spielten mit ihren Instrumenten diesen
Sonnenaufgang. Als die ,Sonne" da war, stimmte Christian mit seiner Flote, die
er auch hier dabei hatte, ein. Es folgten in einem ersten Teil drei Geschichten aus
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seiner therapeutischen Praxis, deren Leitmotiv die Wirkung innerer Rdume war.
Der zweite Satz aus Anton Dvotaks Symphonie Nr. 9 (,,Aus der neuen Welt") bil-
dete einen meditativen Ubergang zum zweiten Teil, dessen Leitmotiv die Wir-
kung duflerer Raume war.

In der ersten Geschichte, die sich am Anfang der Therapieausbildung Lills er-
eignete, agiert ein aggressiver Junge, der im wirklichen Leben ein Auflenseiter
war, unterdriickt und gehénselt wurde, im Spiel immer wieder die Phantasie aus,
dass er als Rocker eine alte Frau mit vollen Einkaufstaschen iiber den Haufen
fahrt. Lill war unsicher, wie er damit umgehen sollte, und fragte seinen Ausbilder
um Rat. Der sagte: Spiirst Du nicht seine Sehnsucht? Und er verstand: Ein Kind,
das stidndig eine auf den Deckel kriegt, erlebt sich im Spiel plotzlich als machtig.
Tatsichlich besserte sich im wirklichen Leben bald dessen Verhalten. Es war
Christian Lills erste eindriickliche Erfahrung von der Kraft der Sehnsucht im
Rahmen von therapeutischem Spielen.

Die zweite Geschichte: Ein Madchen hatte eine wahnsinnige innere Unruhe.
Der Hintergrund: Thre Mutter wollte sich von ihrem (trinkenden) Mann trennen
und wieder zuriick nach Berlin ziehen. Dieser drohte, sich umzubringen. Als die
Tochter am letzten Schultag das Rad in den Fahrradschuppen stellen wollte, sah
sie dort den toten Vater, der sich erhingt hatte. Sie bekam diese Bilder nicht mehr
aus dem Kopf. In der Therapie baute sie sich mit einem Schuhkarton einen siche-
ren Ort, in den sie die Bilder einsperrte, und driickte damit ihre Sehnsucht nach
einem Ort aus, wo es ganz still ist. Der Karton wurde in der Praxis verwahrt. Es
war fir Christian Lill berithrend zu sehen, wie das Madchen nach und nach ru-
higer wurde. Am Ende schenkte sie ihm einen kleinen Vogel aus Perlen und sag-
te: ,Der ist aus meinem Ort.“ Christian Lill kommentiert: ,,Wenn die Sehnsucht
Platz findet, und sei es in einer Schuhschachtel, was das bewirkt!“

Die dritte Geschichte: Ein zwolfjahriger Fulballenthusiast versteckt sich beim
Spiel in einer Bodensenke in einem Feld, iiber die ein Mdhdrescher fuhr und ihm
die Pobacke ,abrasierte® Er konnte in der Folge das Bein nicht mehr heben, es
horte auch auf zu wachsen. Bald kam der Junge mit einer reaktiven Depression
in die Praxis. Christian Lill fragte ihn, was er gerne machen wolle. Der Junge: Er
mochte so gerne wieder Fuf3ball spielen. Sie bauten sich Tore, der Junge hatte
einen Riesenspafl und begann auch wieder mit Freunden zu spielen, erlitt da
aber einen Zusammenbruch, weil er mit den anderen nicht mithalten konnte.
Die Eltern waren wiitend auf den Therapeuten, der dem Jungen doch beibringen
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sollte, dass der Junge nie wieder wiirde Fuf8ball spielen kénnen. Der aber schritt
ein und sagte, dass er das doch wisse, aber es so guttue, wieder Fufiball zu spielen,
und er dabei fiir eine Zeit lang vergesse, wie es ihm wirklich ging. Welch eine
Sehnsucht! Tatséchlich tiberwand der Junge die Depression. Sein grofler Wunsch
ist es nun, Fuf$ballreporter zu werden.

Auf die Musik, zu der Lill die Tagungsteilnehmer:innen aufforderte, bei sich
zu schauen, was die Geschichten auslosen und was ihre Sehnsucht ist, folgten
drei weitere Geschichten:

Geschichte 1: Einen Jungen, der zu nichts Lust hatte, der sein Zimmer ver-
miillte, nahm Christian Lill mit auf eine Radtour mit Zelt mit vier anderen Jun-
gen. Nach kurzem Weg hatte es zu regnen begonnen. Der Junge bekam Hunger,
sie aflen Pizza unter einer Briicke, was dieser cool fand. Danach fuhr er immer
voraus. Als sie beim Zeltplatz ein Feuer machten, nahm er eine Alu-Zeltstange,
hiellt sie selbstvergessen ins Feuer und klopfte darauf. Lill sagte zu ihm: ,Das ist
cool, was Du da machst. Ich glaub, Du bist ein Schmied.“ Und er schlug ihm vor,
doch mal auf die ,Schmiedeale" zu gehen, das ist ein Treffen von Kunstschmie-
den in Kolbermoor. Der Junge wurde tatsachlich ein Schmied. Die Radtour hatte
ihn aus seinen Gewohnheiten herausgeholt. Das Lagerfeuer war zum Trigger sei-
ner Sehnsucht geworden, der Hinweis des Therapeuten der Start fiir eine grofle
Motivation.

Geschichte 2: Ein 14jahriger Junge hat, seit er klein war, Angst vor Neuem.
Obwohl intelligent, lernte er nichts in der Schule, ist Legastheniker, wollte die
Schule nicht wechseln, obwohl es gut fiir ihn gewesen wire. Die Mutter erzahlte,
dass er noch nie in seinem Leben Gemiise gegessen hatte. Diesen lud Lill mit
anderen Jungen zu einem Lagerfeuer an seinem Kraftplatzbaum ein. In einem
Kessel kochten sie zusammen eine Gemiisesuppe mit Nudeln und Wiener Wiirst-
chen. Alle waren begeistert und hatten groflen Hunger. Lill war gespannt, was der
Junge tun wiirde, und tatsachlich afl der mit Hingabe zwei Teller dieser Suppe.
Darauf angesprochen, dass er jetzt Gemiise gegessen habe, sagt der: ,Das ist kein
Gemiise, das ist am Feuer gekochtes Gemiise!“ — Lill: ,,Was ist der Unterschied”
- ,Es schmeckt ganz anders.“ Es war nicht das, was er sonst als Gemiise definier-
te. Lill erklarte, dass der duflere Raum dazu gefiihrt habe, dass das Kind eine
Weite bekommen und einen Raum gedffnet habe. Die Mutter konnte es nicht
fassen. Mit dieser Schliisselerfahrung wurde der Junge neugieriger und nahm
einen sehr guten weiteren Weg.
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Geschichte 3: In der Corona-Zeit ging Lill mit sechs Jugendlichen, die eigent-
lich in eine Klinik hétten gehen sollen, fiir fiinf Tage auf eine Selbstversorgerhiit-
te ohne flieflendes Wasser. Zum Waschen gab es nur einen Bach, als Toilette ein
Plumpsklo. Einer der Jungen hatte als Reaktion auf eine krasse Ohnmachtserfah-
rung gegeniiber seinen streitenden Eltern (der Vater war fremd gegangen, die
Mutter kam drauf und stellte ihn wiitend zur Rede) extreme Sauberkeitszwénge
entwickelt. Pro Toilettengang verbrauchte er normalerweise eine ganze Klopa-
pierrolle. Lill warnte ihn, dass das auf dem Berg nicht méglich sei. Ins Plumpsklo
durfte man kein Papier werfen, sondern musste es in eine separate Tiite tun, die
man dann verbrannte. Der Junge stand vor dem Klo und wusste nicht, was tun.
Er nimmt sich vor, gar nicht aufs Klo zu gehen. Aber fiir fiinf Tage?! Eine solche
Notsituation bekomme man in einer Klinik nicht hin. Sie besuchten eine angren-
zende Alm, wo die Jugendlichen mit der Hand Kiihe melken sollten. Als der Jun-
ge dran war, war der erst ganz begeistert. Pl6tzlich schiss ihm die Kuh auf den
Arm. Er war entsetzt, schaute den Therapeuten fragend an: Was tun? Dieser sagte:

»~Abwaschen.“ - ,Da kann nichts passieren?“ -, Nein.“ Er wusch es weg, kam zu-

riick zu den andern, die beim Kaffee saflen und grinste und sagte: ,,So ein
Schmarrn, was ich da immer habe. Da kann ja wirklich nichts passieren!“ Am
Ende der fiinf Tage fragte Lill, was die Jungen von dieser Zeit mitnehmen. Der
Junge sagte: ,Wenn es mir schlecht geht, geh ich da rauf und kann alles unten
lassen.“ Solche Erfahrungen, so Lill, lassen sich in einem iiblichen therapeuti-
schen Setting nicht machen. Dazu brauche es solche externen Reize. Es sei "un-
heimlich wirksam", die Sehnsucht der Kinder in so einen Raum zu bringen.

Erstmals bei Via Mundi war MARTIN ROTTING, Professor fiir
Religionswissenschaft an der Universitdt Salzburg. Sein Thema:
»Wie spirituelle Raume wirken und was sie iiber Spirituali-
tat erzahlen”. Zu dem Thema sei er gekommen iiber das Projekt
eines Hauses der Kulturen und Religionen in Miinchen, bei dem
Rétting einer der Hauptinspiratoren ist. Daraus entstand die For-
schungsfrage, wie iiberhaupt spirituelle Rdume entstehen. Zunachst
forderte Rotting die Tagungsteilnehmer:innen auf, sich zu tiberle-
gen, ob sie einen Lieblingsplatz in der Kindheit hatten. Der seine war ein Holz-
stofl gegeniiber einer Hopfenhalle (Rotting stammt aus der Hallertau), von wo
aus er durch einen Baum in die Wolken schaute. Dann zeigte er Bilder verschie-
dener spiritueller Orte, eine romanische Kirche in Oberbayern, einen buddhisti-




1 2 Der Sehnsucht Raum geben ¢ Riickblick auf die Via Mundi-Tagung 2023

schen Tempel in Siidkorea, den Raum der Stille am Frankfurter Flughafen und
den Entwurf fiir das Haus der Kulturen und Religionen in Miinchen. Was macht
einen Raum spirituell? Ein Kulturwissenschaftler wiirde antworten: Die Zu-
schreibung von Menschen.

- So hatte eine Bekannte Rottings ihr Meditationskissen neben einem Miillei-
mer und begriindete dies damit, dass sich der liebe Gott nicht vorschreiben lasse,
wo sie ihn treffe. Gleichzeitig lag dem eine Rebellion gegen die Asthetik ihrer
Eltern zugrunde.

- Das klassische buddhistische Korea verstand sich als das Land, wo der zu-
kiinftige Buddha Maitreya geboren werden wiirde. Es wurde auf die Harmonie
zwischen Konig, Volk und Tempel geachtet, welche iiber das Land verteilt an
geomantischen Orten errichtet wurden.

- Die ,Natur® wurde erst in der Romantik als spiritueller Ort gesehen. Zuvor
war die Natur eher ein gefahrlicher Ort, vor dem man sich schiitzen musste. Da-
tiir gab es Gérten, wo Natur in physischer Sicherheit genossen werden konnte
(vgl. Garten Eden).

Auch Hohlen boten dem priahistorischen Menschen Sicherheit. Riume miis-
sen Sicherheit bieten, um Resonanzrdaume fiir das Spirituelle zu sein, damit spi-
rituelle Prozesse stattfinden konnen. Spirituelle Orte sind Wegpunkte in Raum
(wie Tempel, Kirchen) und Zeit (wiederkehrende Rituale, Feste), in denen immer
wieder das Gleiche stattfinden kann, aber immer wieder anders (,,Referenzreligi-
ositat®), in denen Kraft getankt, Gemeinschaft erfahren und Prozesse erlebt wer-
den konnen (,,Prozessreligiositat®).

Reprisentative Gebaude erzeugen fiir eine Religion Sichtbarkeit, was eine re-
ferenzreligiose Funktion ist. Sie stiften Identitét (z.B. Kolner Dom, Notre Dame
de Paris), die oft auch mit Herrschaftsstrukturen verbunden sind. Sie miissen
aber auch als Riickzugsorte spirituelle Prozesse ermdglichen, Sinnesreduktion
ermdglichen, die Konzentration auf die Glaubensinhalte férdern, Kraft, Heilung,
Trost und Harmonie vermitteln, wie auch Gemeinschaft fordern. Als Beispiele
nennt Rotting den ,,Berg der Kreuze" in Litauen, die Seitenkapellen in grofien
Kirchen, einen Zen-Tempel, einen privaten Kraftort einer ,,Alpenschamanin” in
der Natur.
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Fir die individuelle Religiositit stehen bestimmte Réume fiir ,,prigende Mo-
mente der spirituellen Genese von Identitit und markieren so in Referenz zum
Ort den Prozess® Der Prozess erfordert eine ,Lebenswegsnavigation”, fiir die wir
uns an ,spirituellen Landkarten" orientieren. Landkarten werden gebraucht,
wenn man den Weg nicht kennt. Wenn eine religiose Struktur die Losung fiir das
eigene Problem nicht bietet, sucht man sich andere spirituelle Landkarten, die
das eigene weltanschauliche ,Navi updaten® In Réttings Hauptwerk ,,Navigation.
Spirituelle Identitdt in einer interreligiosen Welt. Fallstudien aus Miinchen, Vil-
nius, Seoul und New York" (Sankt Ottilien 2019) werden eine grofie Anzahl sol-
cher Prozesse, die er durch Interviews erhoben hat, beschrieben. Fiir einen Mann,
der zum Zen gekommen ist, wird das Sitzkissen zur Verortung seiner religiosen
Identitit. Fiir eine Frau, die sich an einer schamanistischen Spiritualitét orien-
tiert, ibernimmt ihre kleine Ritualgemeinschaft diese Funktion. Eine andere er-
innert sich bei naturreligiésen Ritualen in Siidamerika an ihre Kindheitserleb-
nisse in der Kirche.

Ein neues Phdnomen sind ,multireligiose Orte in urbanen Gesellschaften",
von denen es 24 weltweit gibt, vier davon in Deutschland. In pluralen, demokrati-
schen Gesellschaften erscheint es offenbar als gut und sinnstiftend, wenn Religi-
onen gemeinsam auftreten, statt miteinander zu konkurrieren. Wenn im selben
Gebiude verschiedene Religionsgemeinschaften ihre Rdume haben (z.B. House
of One in Berlin, Haus der Religionen in Bern), symbolisiert das die Einheit der
Menschheit in der Vielfalt der Volker und Kulturen. Individuelle spirituelle Iden-
tititen miissen sich mit anderen in Resonanz setzen, gleichzeitig gewinnen sie
Profil, indem sie ihr Gesicht zeigen. Auch kleinere Gruppen, die Riume anmieten,
finden gesellschaftliche Anerkennung und treten in Dialog mit anderen. Interre-
ligiose Gebete fordern den gesellschaftlichen Frieden in der Stadt. Indem etwa in
Bern der zentrale Raum des Hauses der Religionen ein Café ist, zeigt das die zen-
trale Rolle des Austausches. Wihrend frither Wirtshaus und Kirche stets nah bei-
einander waren, haben interreligiose Hauser die Gastronomie hiufig integriert.

Fazit: Religiose Rdume miissen die Sehnsucht der Menschen widerspiegeln,
sie verbinden Aspekte der inneren Sinnlandkarte tiber die Sinne mit dufleren
Raumen, duflerer und innerer Raum miissen eine gewisse Entsprechung finden.
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Am Freitagabend stellte MARION KUSTENMACHER, die ,integ-
rale" Christin und Co-Autorin von Gott 9.0, die 2018 schon einmal
einen fulminanten (leider auf ihren Wunsch nicht aufgezeichneten)
Vortrag auf einer Via-Mundi-Tagung gehalten hat (siehe die VM
Mitteilungen von 2019), Gedanken und Geschichten aus ihrem
Buch Mein fliegender Teppich des Geistes — wie sich aus
Kindheitserfahrungen (der Vortragstitel verwendet hier das Wort
Kindheitsmomenten) eine lebendige Spiritualitat weben
lasst (siehe auch meine Buchbesprechung in den VM Mitteilungen 2023) vor.
Die Grundthese: ,,Gott hat in der Kindheit Erinnerungsdepots angelegt fiir eine
kommende Zeit, wo wir klarer und bewusster in uns hineinschauen konnen, um
diese Entdeckungen zu machen und da ankniipfen zu kénnen.“ Sie stiitzt sich
dabei auf Gerald Hiither, der erklirt, dass das Bewusstsein einen Uberschuss an
Erinnerungen produziert, die einen Vorratsschatz ergeben, aus dem man in einer
anderen Lebensphase neues Sinnvolles zusammenstellen kann. Jeder neue Ge-
danken lasse sich auf Vorldaufer zuriickfithren. Unser Geist ist kreativ, er will, als
sozusagen exekutiver Teil des gottlichen Schopfergeistes, aus Altem Neues ma-
chen. Wir sind Teil des ,,Allméchtigen®, des ,Konners alles Kénnens“ (Nikolaus
von Kues), Teile des Ganzen, Holone (Ganzheiten, die aus Teilen bestehen), frak-
tale Individuen, unendlich verkniipft im unendlichen Teppich des Geistes, trini-
tarische Hologramme, die von der Sehnsucht getrieben sind, sich mit dem ,,gétt-
lichen Attraktor zu vereinen. Darauf griindet die Kraft unserer
Kindheitserinnerungen, und seien sie noch so klein und unscheinbar, dass sie
sich als ,,verwaiste Teile“ auf das Ganze beziehen und so zum blauen Faden wer-
den konnen, uns unserer Verbundenheit mit dem Ganzen bewusst zu werden.

Wie macht man das? Man suche nach einer subjektiven Erinnerung aus der
Zeit zwischen dem 4. und 9. Lebensjahr, nicht mit Hilfe von Fotos oder Erzahlun-
gen der Eltern. Was hat sich darin wahr, gut und schon angefiihlt? Dann frage
man nach dem intersubjektiven Thema in dieser Erinnerung und verbinde es
mit dem Wissen aus der Geschichte der Religion und Mystik. Schlieflich frage
man weiter, was denn das Spirituelle darin ist. Als Kind ist man namlich beson-
ders begabt, Erfahrungen der Freude und der Verziickung zu haben, sogenannte
Gipfelerfahrungen (A. Maslow), Erfahrungen der Ich-Entgrenzung und Selbst-
transzendenz, die nicht machbar sind, die aber héiufiger vorkommen als man
denkt.
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Ein Beispiel aus dem Buch (S. 149-162): In Kiistenmachers Kinderzimmer
hing iiber ihrem Bett ein Mobile mit einem geflochtenen Fisch aus Span. Vor
dem Einschlafen war er ein Blickfang, der ihre Aufmerksamkeit sammelte. Fiir
ihr kindliches Denken stellte es ein ,,unergriindliches Paradox" dar, wie der Fisch,
eigentlich ein Wasserwesen, durch die Luft schwebte, das, wie ein Zen-Koan, ra-
tional nicht 1osbar war. Paradoxe spielen in der Spiritualitit eine wichtige Rolle.
Sie wollen uns iiber unser Denken hinaus in ein transrationales Feld ziehen, wo
die Grenzen des Ichs iiberstiegen werden und wir eine mystische Einheit erleben.
Eben das geschah viele Jahre spater, im Jahr 2005. In Kiistenmachers Garten gibt
es einen Teich mit Goldfischen, denen sie gerne gedankenverloren zusieht. An
jenem Tag spiegelte sich der Teich im Terrassenfenster. Es sah aus, als schwamm
der grofite der Fische, ein Schleierfisch, den sie den ,, Teichkonig® nannte, mitten
durchs Fenster. Diese Wahrnehmung loste einen erweiterten Bewusstseinszu-
stand in ihr aus, in dem sie die Einheit mit dem Goldfisch erlebte. Das Prasenz-
gefiihl explodierte, eine Gliicksfontidne ergoss sich in der Seele, sie erlebte die
Welt der Materie wie eine sich 6ffnende Bliite. Ein heiliger Moment vélliger Geis-
tesgegenwart. Wenige Tage spdter lag der ,, Teichkonig® tot am Teichgrund und
Kiistenmacher realisiert, dass dieses Erlebnis gewissermaflen sein Abschiedsge-
schenk an sie war. Sie erkannte, dass das kindliche meditative Betrachten des
Mobilefisches sie auf dieses mystische Erlebnis mit dem Goldfisch im Erwachse-
nenalter vorbereitet hat.

Nach einer meditativen Pause mit Musik von Caya und Matthias Graf, in der
die Tagungsteilnehmer:innen eigenen Erinnerungen nachspiiren konnten, er-
zahlte Kiistenmacher weitere Erinnerungsgeschichten, zwei, die Kiistenmacher
im Internet gefunden hat, und vier, die sie von Leser:innen ihres Buches zuge-
schickt bekam.

1) Eine Frau beschreibt, wenn sie zu Besuch bei ihrer Uroma war, diese immer
das goldene Besteck verwendete, damit das Kind sich wie eine Prinzessin
fithlen konnte. Die Thematik in der Geschichte ist eine besondere zwischen-
menschliche Anerkennung und Hochschdtzung der Oma fiir die Enkelin.
Die Erzahlerin beschreibt aber nicht, ob sie sich dann tatsichlich als Prin-
zessin gefiihlt hat. Sie konnte das Erinnerungsschnipsel nehmen und iiber
»positive somatische Marker, z.B. die visuelle und/oder haptische Wahrneh-
mung des Bestecks, ein Geschmack etc., sich in die Situation hineinfithlen
und dabei eine spirituelle Entdeckung machen.
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2) Eine Frau erinnert sich, wie sie als Dreijéhrige auf der Treppe im Nicht-
schwimmerbecken sitzt. Ihre Haare sind nass vom Eintauchen im Wasser,
was sie freut, weil sie das immer gern gemacht hat. Plotzlich beginnt sie,
sich aus dem Stimmengewirr um sie herum herauszulosen und sich selbst
zu spiiren, sich abzugrenzen gegeniiber den anderen. Sie erlebt Autonomie,
die Freude an Selbstwirksamkeit. Hier ist die Freude an den nassen Haaren
der positive somatische Marker. Weitere Details kommen ins Bewusstsein
und sie erinnert sich an dieses freudige Gefiihl der Autonomie. Das Thema
ist die Beziehung zwischen Verbundenheit und Autonomie. Sie kénnte da-
bei sich fragen, wo sie heute diese Autonomie und diese Freude daran spiirt.

3) Ein neunjéhriger Junge erlebt, wie bei einem Straffenumzug der Klang der
groflen Trommel eine Explosion in ihm auslost. Es entsteht der Wunsch, in
einer Blaskapelle zu spielen. In dieser Erfahrung entdeckt er das musikali-
sche Potential in sich, es ist eine Art Berufungserlebnis. Die Kraft der Musik
- die Trommel als Ur-Instrument, das fiir den Rhythmus des Lebens steht,
die Trompeten als Instrumente der himmlischen Heerscharen - tritt in Re-
sonanz mit inneren Kréften.

4) Ein achtjahriges Madchen entdeckt bei einem Gottesdienst im Lichtspiel
der Sonnenstrahlen den Tanz der Staubteilchen. Ihr Blick wird erweckt
zum Wunder der Priasenz der Menschen im Raum, die etwas anderes sind
als die Kirchenbinke. Das Thema: das Universum, in dem alles dies hervor-
gebracht wird, der Staub, die Sterne und Galaxien, und auch wir Menschen,
ist ein Tanz Gottes.

5) Eine Zwolfjahrige erfahrt beim Lesen einer Buchseite die ,,Gegenwart“ als
Mitte zwischen Vergangenheit und Zukunft. Es war eine Wahrnehmung,
die sie damals nicht begreifen konnte, aber als etwas ganz Besonderes spiir-
te - ein Beispiel dafiir, ,,dass im Bewusstsein sehr frith Inhalte auftauchen,
die von einem zukiinftigen Bewusstsein zeugen, das im Begreifen vollstdn-
diger sein wird als das Kinderbewusstsein.*

6) Ein Pfarrer erinnert sich, wie er als Kind Pakete von einer Tante zu Weih-
nachten bekommen hat. Er spiirt, wie die Grofiztigigkeit der Tante in ihm
ein gutes Gefiihl hervorruft. Er geht weiter in dieses Gefiihl von damals
hinein und gleitet in eine Imagination: Er geht eine Wendeltreppe hinunter
in einen Brunnenschacht. Unten findet er Geschenke. Sein Bewusstsein
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macht einen Sprung und er sieht sich, wie er Geschenke verteilt. Er spiirt,
wie schon es ist, groflziigig zu sein. Am Grund des Brunnens sieht er dann
geschmolzenes Gold. Sein Bewusstsein macht erneut einen Sprung und er
sieht, wie er in einer Schulklasse steht und ,,Glauben" verteilt. Dies ist sein
Gold! Am néchsten Tag sieht er ein Bild der Geburtskirche in Bethlehem,
wo ein Silberzeichen den Geburtsort Jesu markiert, was ihn an das Gold der
Brunnenimagination erinnert. An dieser Geschichte wird deutlich, wie auf
der Seelenebene Bausteine zusammengefiigt werden, die ein tiefes Gliicks-
gefiithl ermaoglichen. Die Seele verwendet dabei Symbole, die Wendeltreppe,
ob nach oben oder unten, zeigt den Aufstieg bzw. Abstieg der Seele ins
Gottliche an, der Brunnen steht fiir den Gang nach Innen zur Quelle des
Selbst in Gott, Gold steht fiir den alchemistischen Prozess, der Goldkeim
(in den Upanishaden) fiir das Géttliche in uns.

Fazit: Retrospektives Erinnern von Kindheitserfahrungen ist wichtig im Alter,
wie die Psychologie entdeckt hat. Es sollte aber ressourcenorientiert sein und ist
in jeder Altersgruppe gut. Man entdeckt dabei, dass ,da frith Geist in mir war*

Mystiker, so Kiistenmacher, haben sich nur selten mit Kindheitserfahrungen
beschiftigt. Eine Ausnahme ist der englische Dichter und Theologe Thomas Tra-
herne (1636-1674). Seine Schriften wurden erst 1896/97 entdeckt. Der Vortrag
endete mit einem wunderbaren Text von Traherne, eine freie Ubertragung von
Ausschnitten aus dem ,, Third Century“ seiner ,,Centuries of Meditations®, in dem
er seine mystische Weltwahrnehmung als Kind beschreibt, die gepragt war von
Gliickseligkeit (felicity), welche er definierte als ,,unbegrenzte Empfinglichkeit
fiir das Gute, Wahre und Schéne:

»Alles Zeit war Ewigkeit, ein stindiger Sonntag. Die Schonheit der Natur
entziickte mein Herz, in allen Wesen schaute ich Gott. Jungen und Mddchen
waren wie Edelsteine in Bewegung. Hinter jedem Ding erschien etwas Un-
endliches, das meine Sehnsucht ansprach. Die Welt war Abbild der Gottewig-
keit, was ich erblickte weit und breit, das sprach zu mir.“ Und er endet mit
diesem wunderbaren Satz: ,Gottes Herrlichkeit besteht darin, uns gliicklich zu
machen.®

Im Originaltext beschreibt Traherne, dass er diese paradiesischen Wahrneh-
mungen schon im Mutterleib hatte, mit ihnen geboren wurde, die dann aber ver-
dunkelt wurden ,,durch die Gebrauche und Weisen der Menschen, die wie Ge-
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genwinde sie ausbliesen®, doch seine Sehnsucht richtete sich stets auf Gott, in der
Heiligen Schrift fand er schliefSlich die Anweisungen, die ihn wieder zuriick zur
Seligkeit Gottes fithrten. Siehe den gesamten Text: https://www.ccel.org/ccel/tra-
herne/centuries.iii.html.

Zum dritten Mal bei Via Mundi war GESEKO VON LUPKE. Ge-
plant war eigentlich, dass er zusammen mit seiner Partnerin Pascale
Wolfling den Vortrag halten wiirde, die aber leider erkrankt war.
Sein Thema: Das griine Buch Gottes/der Géttin? Die Natur
als spiritueller Erfahrungsraum. Auch er beginnt mit einem
Zitat von Gerald Hiither: ,,Wir machen nach neun Monaten in der
Gebédrmutter die Erfahrung von absoluter Verbundenheit und steti-
gem Wachstum. Und wenn wir den Raum verlassen, tun wir das mit
der Erwartung, dass es drauflen genauso weitergeht. (...) Das ist der Kern aller
Sehnsucht. Und in der Regel wird uns das die meiste Zeit verwehrt.“ Als Beglei-
ter von Visionssuchen in der Natur ist es von Liipkes ,,grofles Aha-Erlebnis®, dass
wir, wenn wir mit Aufmerksamkeit und klarer Absicht die Natur gehen, in der
Regel Verbundenheit erfahren und sie als Raum fiir Wachstum erleben! Die Na-
tur als spiritueller Erfahrungsraum steht immer offen, ist eine stets vorhandene
Parallelwelt, die in allen Kulturen bekannt ist. Sie ist die Wurzel von Religion.
Dieser Raum wurde uns abtrainiert, die Tiir zu ihr ist durch die Fiille der Dinge
unserem Alltagsbewusstsein verstellt. Er ist aber immer da, und dass wir ,,ihn
nicht sehen, ist eine Wahrnehmungsstérung, eine mangelhafte Wirklichkeits-
wahrnehmung® Um diese Wahrnehmung zu reaktivieren, muss man aus dem
Alltag aussteigen und den Raum unserer Wahrnehmung erweitern, was tatsach-
lich gar nicht schwer ist. Im vorangegangenen Nachmittagsworkshop wurden die
Teilnehmer:innen losgeschickt mit dem Auftrag, sich auf eine entscheidende
Frage in ihrem Leben auszurichten und mit der Absicht rauszugehen, eine Ant-
wort auf diese Frage zu finden. Der spirituelle Raum wurde sodann mit einem
Schwellenritual betreten. Die Erfahrung dabei: die Wahrnehmung wird lebendi-
ger, Weltinnen- und Weltauflenraum verbinden sich, der Vorhang vor der inne-
ren Wahrnehmung wird weggeschoben. Das vorsprachliche Bewusstsein 6ffnet
sich, die Seele 6ffnet sich fiir den Austausch mit der Mitwelt, wir nehmen ganz-
heitliche Energiestrome wahr, erleben uns als ,,organisch-integraler Teil eines
interdependenten Beziehungsgeschehens® Es geschieht ein lebendiger Aus-
tausch mit dem ,,griinen Buch Gottes bzw. der Gottin®
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Unter Seele versteht Liipke das ,,essentielle Weisheitsfeld in uns, das sich beim
Menschen vielleicht tiber Millionen Jahre entwickelt hat. Bevor der urzeitliche
Menschen die Sprache entwickelte, sprach die Natur zu ihm, er erlebte sich in
einem kommunikativen Resonanzfeld, das ihm die Zusammenhénge zuginglich
machte. Er erlebte eine innere Stimme, die innere Bilder in ihm weckte, sein Le-
bensgefiihl war von Gliick, Anbindung und Sinn gepragt. Die Natur ist beseelt,
das war die kollektive Erfahrung der frithen Menschheit, ihre re-ligio. Daher
auch dieses grof3e spirituelle Potential im Erfahrungsraum der Natur. Die soge-
nannte animistische Weltsicht, worauf auch die Biologen Rupert Sheldrake und
Andreas Weber (siche seine Vortrage bei VM in den Jahren 2021 und 2022) hin-
weisen, hat offenbar mehr Wahrheit in sich als gedacht. Es ist fiir die Weiterent-
wicklung der Menschheit wichtig, auf héherer Ebene der Erkenntnisspirale zu
dieser Wahrnehmung zuriickzukommen und neu zu lernen, dass der ganze Kos-
mos belebt und beseelt ist.

Geseko von Liipke unterlegt diesen Gedanken mit einem kurzen Durchgang
durch die Gebser’schen Phasen der menschlichen Bewusstseinsentwicklung, die
er mit den Phasen der individuellen Bewusstseinsentwicklung parallelisiert. Das
archaische Bewusstsein der Ungetrenntheit, das wir im Alter von 1-3 Jahren
durchlaufen, ist menschheitsgeschichtlich der Grundstock, der iiber eine Million
Jahre bzw. 90% der Menschheitsgeschichte die tragende Bewusstseinsstruktur
war. In der magischen Phase (4.-7. Lebensjahr) wird die Welt als beeinflussbar
durch Geist und Willen erlebt, die Phase der magischen Kulturen, die iiber etwa
5% der Menschheitsgeschichte vorherrschend war. Die mythische Phase (8.-12.
Lebensjahr) brachte frithe Hochkulturen hervor, die sich an Gottinnen- und Got-
tervorstellungen und Heldengeschichten orientierten, und pragte 1% der
Menschheitsgeschichte. Die rationale Phase, in der die Menschheit sich seit etwa
300 Jahren befindet, steht in Beziehung zur Phase der Pubertit und des frithen
Erwachsenenalters. Die neu entstehende Struktur des integralen Bewusstseins
nutzt alle vorherigen Strukturen frei und integriert sie in ein harmonisches Gan-
zes. Von grofler Bedeutung dabei ist die Reintegration der vorrationalen Be-
wusstseinsstrukturen. Lange Zeit wusste man wenig iiber die spirituellen Erfah-
rungsrdume unserer Vorfahren, die uns aber zunehmend durch interdisziplinére
Forschung, v.a. Archdologie, Paldontologie, Ethnologie, Religionswissenschaft,
Biologie und Neurologie aufgeschlossen werden. Geseko von Liipke hatte eine
Schliisselerfahrung bei einer viertagigen Visionssuche in der Natur am Monte
Rosa Massiv auf 1800 Metern. Er erlebte die Zacken der Berge wie Gesichtersil-
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houetten, die Hiigel wie liegende Korper. Am zweiten Tag sah er das Bild einer
groflen liegenden schwangeren Frau, die sich dem Himmel hingab. Grofer Frie-
den durchstrémte ihn, die G6ttin wurde zum realen Gegeniiber. Es war ihm, als
lebte er an ihrem Busen, und Sétze stiegen ihn ihm auf wie ,Moge die Liebe der
Gottin immer in meinem Herzen sein® und ,,Die Géttin ist immer schwanger®.
Diese Landschaftswahrnehmung half ihm in seinen inneren Prozessen und
tihrte ihn zur Selbst- und Weltliebe.

Weitere Erfahrungen von Kursteilnehmern:

- Ein Teilnehmer an einer Visionssuche erzéhlte, wie er ein Hirschgeweih fand,
das er sich aufsetzte und nackt damit tanzte. Ohne es zu wissen, war der Mann in
den alten Mythos des keltischen Fruchtbarkeitsgottes Cernunnos (,,der Gehorn-
te“) eingetaucht.

- Im Drachental in Slowenien gingen Frauen immer wieder an denselben Platz,
der mit Themen der weiblichen Sexualitit verbunden war.

- Im Interview berichtete der Kiinstler und Archdologe Paul Devereux, wie er
durch Landschaften in Trance versetzt wurde und dort zu graben begann, wo er
eine bestimmte Schwingung wahrnahm. Er fand dann stets préihistorische Dinge.

Offenbar gibt es Orte fiir bestimmte Themen, Kraftorte, an denen in christli-
cher Zeit auch Kirchen gebaut wurden. In manchen alten Kirchen finden sich
sogenannte ,,griine Méanner, Wesen mit Blattergesichtern, die gemaf} dem My-
tholgen John Mathews die Essenz der Natur symbolisieren. Die Seherin Hilde-
gard von Bingen spricht von der Griinkraft, Franz von Assisi von den Elementen
als Briider und Schwestern. Dennoch war die Naturspiritualitdt nie Mainstream
im Christentum, vielmehr wurde die Natur oft verteufelt.

Heute ist es wichtig, den spirituellen Raum der Natur im Rahmen einer 6ko-
logischen Ethik als Grundlage zur Weltwahrnehmung zu machen. Die Aufgabe
von gesunder Religion ist es, die Wiederverbindung mit dem Natiirlichen zu pfle-
gen, in uns und um uns.

Den letzten Abend gestalteten CAYA UND
MATTHIAS GRAF, die bereits die ganze Tagung
musikalisch begleitet hatten, mit einem beriih-
renden meditativen Konzert mit Lesung ,Und
meine Seele spannte weit ihre Fliigel aus
...".. Eine Fiille von Instrumenten kam zum Ein-
satz, beginnend mit der menschlichen Stimme
und dem gemeinsamen Tonen, iiber das Cello,
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das Monochord, verschiedene Floten, ein Handxylophon, ein Metallophon, eine
Maultrommel, das Klavier, verschiedene Trommeln, eine Gitarre, ein Akkordeon
und eine Geige. In den sieben Abschnitten wurden jeweils abwechselnd Texte
gelesen, die der jeweiligen Musik das Thema gaben: ,,Die Mondnacht®, von Josef
von Eichendorff, ,Die sonnige Kinderstrafle“ von Joachim Ringelnatz, ein Ab-
schnitt aus Hermann Hesses Roman ,,Klein und Wagner®, ein Abschnitt iiber das
Meer aus Karl Jaspers ,,Was ist Philosophie?®, ,,Das Freudenlied von Tsoai-Talee®
von N. Scott-Momaday, ,Mein schonstes Gedicht“ von Mascha Kaléko und
»Wenn jeder eine Blume pflanzte® von Peter Hartling.

Es lohnt sich sehr, die Vortrage (nochmal) anzuhdren, in denen noch einiges
mehr gesagt ist, als ich hier zusammengefasst habe. Und besonders eignet sich
das Konzert fiir einen entspannten, meditativen, sinnlichen Abend auf der Couch.

©



N. Scott-Momaday (1934-2024)

Das Freudenlied von Tsoai-Talee

Ich bin eine Feder am hellen Himmel

Ich bin das blaue Pferd, das iiber die Prarie lauft

Ich bin der Fisch, der funkelnd im Wasser schwimmt
Ich bin der Schatten, der einem Kind folgt

Ich bin das Abendlicht auf den Wiesen

Ich bin ein Adler, der mit dem Wind spielt

Ich bin eine Handvoll bunter Perlen

Ich bin der fernste Stern

Ich bin die Morgenkiihle

Ich bin das Rauschen des Regens

Ich bin das Glitzern auf harschigem Schnee

Ich bin der Pfad des Mondes auf dem Wasser

Ich bin eine vierfarbige Flamme

Ich bin ein Hirsch, der fern in der Dammerung steht
Ich bin ein Feld voll Sumach und Prarieriiben

Ich bin der Keil ziehender Ganse am Winterhimmel
Ich bin der Hunger des jungen Wolfes

Ich bin der Traum, der all dies umschliefit

Sieh, ich lebe, ich lebe

Ich habe Freundschaft mit der Erde geschlossen

Ich habe Freundschaft mit den Gottern geschlossen
Ich habe Freundschaft geschlossen mit allem, was schon ist
Ich habe Freundschaft geschlossen mit der Tochter des Tsen-tainte
Sieh, ich lebe, ich lebe
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Briicken bauen. Was verbindet uns?

Vorschau auf die Via Mundi-Tagung 2024 vom 9.-12.5.2024
im Kloster Bernried am Starnberger See

Thomas Schmeuler, Christian Hackbarth-Johnson

Konnen Sie ohne Essen und Trinken leben? Haben Sie das Haus selbst gebaut, in
dem Sie wohnen, oder das Auto, mit dem Sie fahren? Woher kommen die Materia-
lien, wer hat das erdacht und umgesetzt? Was beeinflusst uns? Wer finanziert und
wer dreht die Filme, die wir in TV oder Kino sehen — und warum? Wer schreibt die
Nachrichten, aus denen sich unser Weltbild generiert?

Eigentlich ist die Antwort auf die Frage, was uns verbindet, ganz einfach: Alles!
Denn Leben geht nur miteinander. Jeder Atemzug verbindet uns mit der Welt, jeder
Blick, jedes Gerdusch.

Trotzdem denken und handeln wir oft so, als wiren wir nicht Teil dieser Welt
und nicht aufeinander angewiesen. Doch Leben entfaltet sich erst im Miteinander.
Keine Frage: Unterscheidung, Differenzierung, Leben und Denken in Polaritditen
haben uns in den vergangenen Jahrhunderten weit gebracht. Die Entwicklung der
Wissenschaft mit all ihren Errungenschaften wire nicht moglich ohne ein solches
Wahrnehmen und Denken. Das hat unser Bild von der Welt entscheidend geprdigt.
Wenn dies jedoch unsere einzige Sichtweise auf die Welt bleibt, zerfdllt die Welt in
Gegensdtze, die letztlich uniiberbriickbar werden: Familien und Freundschaften
zerbrechen an unterschiedlichen Weltanschauungen, verschiedene Interessen fiih-
ren zu Ausgrenzung und Ungerechtigkeit, Kulturen schotten sich ab, Konflikte kon-
nen in Kriegen eskalieren. Auf der Strecke bleibt das, was uns verbindet.

Wir brauchen einen Bewusstseinswandel, wenn wir Teil dieses Lebens bleiben
wollen. Wichtiger noch: Es muss uns ein Herzensanliegen sein, achtsam und be-
rithrbar zu werden fiir Not und Unrecht, und froh und dankbar, dass wir ein Teil
der wunderbaren Vielfalt und Fiille sind, in der sich das Leben entfaltet.

Im Alltag unserer Zeit sind wir immer wieder mit Polarisierung und Ausgren-
zung konfrontiert. Und trotz allem gibt es diese Kraft, die Verbindung ermoglicht
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und Verbundenheit schafft. Lebendigkeit erbliiht, wo Polarititen verbunden wer-
den, im Wunsch nach lebensdienlicher und zukunftsfahiger Entwicklung. Wir nen-
nen diese verbindende Kraft Liebe. Und wir glauben, dass sie das alles Einende ist,
das all die auseinanderstrebenden Krifte iibersteigt. Wenn wir uns dieser Kraft
zuwenden und dffnen, konnen wir Briicken bauen.

So der Ankiindigungstext zur Tagung.

Es lohnt sich zur Tagung zu kommen! Nicht zuletzt, um in der Gemeinschaft
Mut zu schépfen fiir die Herausforderungen dieser Zeit, die vielleicht die grofiten
sind seit 80 Jahren. Die Vortragenden, von denen einige die ganze Tagung iiber
bleiben werden, zeigen vielféltige Facetten dieses kreativen und friedensstiften-
den Briickenbaus zwischen Menschen, Kulturen, Religionen, zwischen Geist und
Natur, zwischen den spirituellen Welten und der Menschenwelt, und — was das
Zentrum unseres Vereinszwecks ist — zwischen Spiritualitidt und Wissenschaft.

Den Auftakt am Donnerstag bildlen ALEXANDRA MANN (Religionswissen-
schaftlerin,Geschiftsfithrerin des Weltklostere.V.) und PROF. DR. FRIDO MANN
(Theologe, klinischer Psychologe, Autor), beide weder verwandt noch verschwi-
gert, sondern gemeinsam engagiert in der Initiative , Weltkloster®, welche den
Dialog zwischen Monchen und Nonnen aus verschiedenen Religionen fordert
und wissenschaftlich begleitet. Ihr Vortrag Weltkloster. Die friedensstiften-
de Kraft des Dialogs berichtet von den Erfahrungen in dieser Arbeit. (Zu Fri-
do Mann siehe auch die Literaturempfehlung in diesen Via Mundi Mitteilungen. )

Am Donnerstagabend zeigt uns GABI BOTT (Trainerin fiir Tiefenokologie),
die uns schon in friiheren Tagungen iiber das Okodorf Siebenlinden und iiber
Tiefenokologie informiert hat, wie wir Mit neuen Augen sehen und mutig
in eine Kultur der Verbundenheit gehen konnen.

Neu bei Via Mundi ist Regensburger Physiker und Bewusstseinswissenschaft-
ler PROF. DR. THILO HINTERBERGER, der am Freitagmorgen iiber Potenzial
und Entwicklung des Bewusstseins — Chancen einer lebenswerten
Zukunftsgestaltung sprechen und dabei neue Einsichten der Neurowissen-
schaften vorstellen wird.

Bei der letzten Tagung in Bernried (2019) iiberraschte uns MICHAEL GLEICH
(Lehrer fiir konstruktiven Journalismus und Friedensjournalismus) mit der Tat-
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sache, dass die Gewalt auf der Erde tatsdchlich abgenommen hat, und zeigte uns
dadurch, wie eine auf Katastrophen getrimmte Berichterstattung unsere Sicht
auf die Welt verzerrt. Was wird er diesmal zu sagen haben angesichts der Kriege
in der Ukraine und in Israel/Gaza, wenn er iiber Medien als Briickenbauer
spricht?

Den Samstag erdffnet DR. DANIEL DAHM (Geograph, Okologe, Nachhaltig-
keitsforscher), ein ,alter Bekannter®, der uns vor 19 Jahren auf der Fraueninsel
und vor 14 Jahren in Bad Alexandersbad jugendlich seine Gedanken zur Nach-
haltigkeit mitteilte. Wir sind gespannt, wie diese sich weiterentwickelt haben.
Das Prinzip Lebensdienlichkeit; Zukunftsfahigkeit in Co-Evolution
ist der Titel in diesem Jahr.

Den Abschluss der Vortriage bilden EVA MARIA PFEIFFER (Journalistin, Auto-
rin,Medium) und DR. MARION MENGE (Germanistin, Autorin, Coach) mit ins-
pirierenden medialen Durchgaben aus der geistigen Welt, deren zwei verdffent-
lichte Biicher wir bereits in den Via Mundi Mitteilungen des vergangenen Jahres
vorgestellt haben. Thr Anliegen, sowie das ihrer spirituellen Quellen, ist die Brii-
cke zwischen der seelischen Welt und der Wissenschaft. Entsprechend der Titel
ihres Vortrags: Wie die Seele die Wissenschaft inspiriert. Dariiber hinaus
werden sie auch Antworten ihrer jenseitigen Quellen auf Fragen aus unserem
Verein vorstellen (vgl. den Via Mundi Rundbrief vom Oktober 2023: https://
t037b7fc5.emailsysla.net/mailing/20/6995075/10979533/1/029e3518ea/index.
html).

Neben den Nachmittagsgruppen der Referenten und der Wandergruppe wer-
den dieses Jahr erstmals VERONIKA BEER (Psychologin, Coach, Lachyogaleite-
rin) und IMMANUEL SCHUMM (Wirtschaftspsychologe, Coach) eine Gruppe
mit dem Titel Im Fluss des Lebens - wie wir iiber die Natur uns selbst
entdecken anbieten.

Weitere Informationen zur Tagung, etwa wie man sich noch anmelden kann,
finden sich auf der Internetseite https://via-mundi.net/naechste-tagung/. Es sind
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Sophia Schumm wurde von der Leiterin des Hospizvereins Coburg gefragt,
warum die Hospizarbeit fiir sie als junger Mensch eine Bereicherung in ihrem
Leben darstellt. In Form eines Artikels, der in der Hospizpost Coburg 2022
erschien, berichtet Sophia Schumm von ihren Gedanken und Erfahrungen:

Warum den Tod an meine Seite holen?

Eine biografische Ausfiihrung zum Thema Junges Ehrenamt

Sophia Schumm

Als Kind und Jugendliche fragte ich mich immer wieder, welcher Sinn in der
Menschheit und dem System, das wir uns auf dieser Erde erschaffen haben, inne-
wohnt. Ich erledigte die an mich gestellten Anforderungen und Aufgaben ohne
das Gefiihl, mich als einen Teil der Natur wahrzunehmen, und ohne zu verste-
hen, wieso ich diesen Weg iiberhaupt gehe. Fiir mich fiihlte es sich immer so an,
als ob ich das Dach eines Hauses bauen wiirde, obwohl das Grundgeriist noch gar
nicht steht. Schnell l6ste dies eine Unstimmigkeit und grofle Unzufriedenheit in
mir aus, was dazu fiihrte, dass meine erste Auseinandersetzung mit dem Tod
damals primir eine Suche nach dem Sinn im Leben war.

Im zweiten Semester meines Studiums entstand in mir die Sehnsucht, noch
mehr {iber das Leben und den Sinn unseres Daseins lernen zu wollen, und ich
beschloss, bei einem ambulanten Hospizdienst ein Praktikum zu absolvieren.
Verstiarkt wurde dieser Wunsch durch meinen damaligen Freund, dessen Vater
an einem plotzlichen Herztod starb. In den néchsten Jahren unserer Beziehung
erfuhr ich, was es bedeutet, einen Menschen in seiner tiefsten Trauer zu beglei-
ten, Emotionen auszuhalten, aber auch mich selbst zu bewahren, also die Tropfen
der Trauer wie an einem Regenschirm abperlen zu lassen. Ich lernte, dass ich den
Regen zwar prasseln hore und spiire, wenn der Wind ihn heftig unter meinen
Schirm weht, mein Kopf aber trotzdem im Trockenen bleibt. Ich kann meine
Hand reichen und versuchen, einen geschiitzten Platz unter meinem Schirm zu
schaffen, aber es ist nicht notwendig mit hinaus in den Regen zu treten und im
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Leid des Anderen baden und trinken zu gehen. Wie nie zuvor entwickelte ich
durch diese Erfahrung ein Verstandnis von ,,Ich“ und ,Du, die insbesondere in
einer Partnerschaft manchmal nicht so leicht zu differenzieren, in sozialen Tdtig-
keitsfeldern aber wichtig zu trennen sind.

Vor Beginn des Praktikums stellte ich mich auf mehrere Wochen Schwere und
Trauer ein. Doch schon beim Kennenlernen der Mitarbeiterinnen fiel mir auf,
dass das Hospizbiiro ein frohlicher und herzlicher Ort der Begegnung ist. In den
Teambesprechungen wurde gelacht und nach der Arbeit gemeinsam aufs Volks-
fest gegangen. In der Arbeit mit den sterbenden Menschen war ich beeindruckt
und beriihrt von den Geschichten und Weisheiten, die am Ende des Lebens be-
sonders sichtbar werden: Es ist die Essenz des Lebens, die fiir jeden anders,
wahrscheinlich aber nie so eindeutig und reflektiert zum Ausdruck kommt. -
Dass ich in Beriithrung mit dieser Essenz kommen darf und sich dadurch auch
neue DenkanstofSe, Perspektiven und Gestaltungsspielrdume fiir mein eigenes
Leben er6fnen, erfiillt mich besonders als junger Mensch mit Dankbarkeit. -
Mit der Zeit traute ich mich immer weiter in die Kultur des Sterbens einzutau-
chen. Wie ein trockener Schwamm sog ich die Tiefe und Klarheit des Sterbens
auf und bemerkte, dass ich mich noch nie so verbunden und zugehorig zum
Kreislauf der Natur gefiihlt hatte, Freiheit in meinen Entscheidungen spiirte und
paradoxerweise auf einer neuen Ebene tiefes Vertrauen in das Leben fasste.

Der Tod bringt mir bei, dass ich ihn nicht ausgrenzen muss, um zu leben, son-
dern gerade durch ihn beginne, bewusster zu leben, und mit ihm an der Seite
lernen darf. So fordert er mich immer wieder auf innezuhalten, in Kommunika-
tion mit ihm zu treten und einen Zugang zu meinen Wiinschen und Sehnsiichten
herzustellen. Er versucht mich zu lehren, diesen Stimmen zuzuhoren und ihnen
mehr Gewicht zu geben als den vielen anderen lauten Stimmen im Auflen, die
manchmal ohrenbetdubend auf uns einreden, uns ablenken und mit Siifigkeiten
locken und werben. Einige manipulieren uns, bis wir ihnen Glauben schenken
und hoftnungsvoll hinter ihnen herrennen, uns dabei aber immer weiter von uns
selbst entfernen. Erst sehr spit erkennen wir, dass das Leckerli, das wir uns Tag
fiir Tag, Woche fiir Woche oder Jahr fiir Jahr versprochen haben, eigentlich ganz
schon sauer schmeckt. Gerade auf uns junge Menschen schallen die Stimmen
auflerhalb unseres Selbst besonders laut und fordernd ein. In unserer Person-
lichkeit sind wir noch nicht so gefestigt, was uns sehr feinfiihlig, aber auch anfal-
lig fiir fremde Einfliisse macht. Wir nehmen den Druck in der Gesellschaft wahr,
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der uns schnell dazu verleitet, dem Strom der Beschleunigung zu folgen. So ha-
ben wir kaum Zeit dariiber nachzudenken, wer wir eigentlich sind, und schenken
jener Stimme die meiste Aufmerksambkeit, die am lautesten zu uns schreit. Unse-
re Vorstellungs- und Glaubenskraft ist dabei so ausgeprégt, dass wir fast schon
meinen, die Stifle jener Leckerli in unseren Miindern verheifSungsvoll schme-
cken zu konnen.

Auch ich bin keine Meisterin darin, meiner inneren Stimme zu folgen, aber
gerade deshalb ist es so wichtig fiir mich, den Tod nicht als Gegner zu betrachten,
sondern als Partner anzuerkennen. Er ist jemand, der mir liebevoll hilft, die Rol-
le einzunehmen, die ich auf unserer Erde leben mdochte, jemand, der mich immer
wieder fragt, ob ich zufrieden bin, und jemand, der mir erlaubt, gegebenenfalls
»Nein“ zu sagen, und mich aufmuntert, nach den Sehnsiichten zu streben, die in
mir tanzen und toben. - Genau das sind jene Anteile, die auf uns warten und uns
aus dem tiefsten Herzen erfiillen. So kann der Tod ein wichtiger Wegweiser und
vielleicht sogar eine Anleitung zum Gliick sein.

Die Stunde ist gekommen
fiir die Kontemplativen.
Doch wie lebendig
miissen sie der Welt gegenwartig sein,
aus der Tiefe ihres Schweigens!
Nicht eine Flucht vor der Wirklichkeit,
sondern ein Eindringen

in das Herz der Dinge.

HENRI LE SAUX (1910-1973)
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Das Forum wurde eingerichtet, um dem Gedankenaustausch zwischen den Mitglie-
dern und an unseren Themen interessierten Menschen auch iiber die Tagung hinaus
fortzusetzen und zu pflegen.

Schreiben Sie uns - etwa in Form eines Lesebriefes - Ihre Gedanken oder Probleme,
Ihre Kommentare oder neuen Ideen zu einzelnen Artikeln dieses Heftes oder zu den
Anliegen der Interessensgemeinschaft: transzendenzoffene Wissenschaft und christ-
lich-interreligiose Spiritualitat in Verantwortung fiir die Zukunft. Sie knnen ,heiRe Ei-
sen" anfassen, wir wollen keine Tabus pflegen, keine Verdrangungen entstehen lassen.
Wenn Ihr Beitrag einem ehrlichen Suchen entspringt, freuen wir uns iber thre Zuschrift.
Was wir nicht wollen: Propaganda fiir irgendeine Glaubensgemeinschaft, Instituti-
on, Ideologie oder politische Agenda; AuBerungen, die die religitsen Gefiihle eines
Andersdenkenden verletzen konnen. Die Redaktion behdlt sich vor, nach eigenem
Ermessen die besten unter den Zuschriften auszuwéhlen und sie erforderlichenfalls
sprachlich (ohne Sinnveranderung) zu iiberarbeiten.

Die Rubrik "Forum" bleibt in diesem Jahr leer, da keine Beitrdge eingegangen sind.
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FRIDO MANN

Jiingste Biicher

Indenletzten Jahren hat Frido Mann eine ganze Reihe interessanter Biicher ver-
offentlicht, die (nicht nur) als Vorbereitung fiir die Tagung empfehlenswert sind.

Besonders schon finde ich Das Weife Haus des Exils (S. Fischer-Verlag 2018),
wo er seinen Aufenthalt im Exilhaus seines Grofvaters Thomas Mann in Los An-
geles beschreibt anldsslich des Kaufs des Hauses durch die Bundesrepublik
Deutschland und der Griindung einer Stiftung zur Forderung des transatlanti-
schen Dialogs, wofiir das Haus neu gewidmet wurde, sowie Erinnerungen an sei-
ne Kindheit in diesem Haus. In dem Buch findet sich auch ein Kapitel zur Initiati-
ve Weltkloster S. 184-203), dem Thema des Vortrags auf der diesjahrigen
VM-Tagung.

Gemeinsam mit seiner Ehefrau Christine Mann (Tochter von Werner Heisen-
berg) hat er zwei Bande zur weltanschaulichen Bedeutung der Quantenphysik
publiziert, 2017 Es werde Licht. Die Einheit von Geist und Materie in der Quan-
tenphysik (Fischer-Verlag) und 2021 Im Lichte der Quanten. Konsequenzen ei-
nes neuen Weltbilds. Quantenphysik und ihre Auswirkungen auf Digitalisie-
rung, Politik, Spiritualitit, Umweltschutz und Pidagogik. Eine
interdisziplinire Analyse (wbg' Theiss 2021) publiziert. Letzterer ist ein Sam-
melband, worin auch Beitrage von Thomas (,,Ein Weg zur Erleuchtung - Erkennt-
nisse aus der Naturwissenschaft®) und Brigitte Gornitz (,,Der evolutionire Weg
zum menschlichen Bewusstsein®), die auf der Via Mundi Tagung 2018 iiber
»Quantenphysik und Bewusstsein® referiert haben, enthalten sind. Frido Manns
Beitrag befasst sich mit ,Demokratie als Aufgabe und Verantwortung".

Ebenfalls 2021 veroffentlichte er seine Vortrige, die er nach der Einweihung
des Thomas-Mann-Hauses in L.A. auf einer Tour durch die USA zur Demokratie
gehalten hat. Der hoffnungsvolle Titel Democracy will win. Bekenntnisse eines
Weltbiirgers (wbg Theiss) ist ein Zitat von Thomas Mann. Ein Buch, das besonders
wichtig ist in der aktuellen Zeit, wo die Demokratie an vielen Orten in der Welt
bedroht ist.

1 Leider ist die Wissenschafiliche Buchgesellschaft im letzten Jahr in Konkurs gegangen. Der Herder-
Verlag hat Programm und Vertrieb iibernommen.
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Das jiingste Buch, veroffentlicht 2023, kniipft an das vorige an und ist ein ge-
meinsamer Gesprachsband mit der Politikerin und Griinderin der Piratenpartei
Marina Weisband, die in der Ukraine geboren und aufgewachsen ist: Was uns
durch die Krise trigt. Ein Generationengesprdich (wbg Theiss). Es nimmt insbe-
sondere Bezug auf den Krieg in der Ukraine und behandelt die aktuelle? politische
Situation in Deutschland. Ein weiteres, die politische Lage thematisierendes Buch
befindet sich gerade im Druck.

Christian Hackbarth-Johnson

MARION KUSTENMACHER

Aufbruch ins Licht.
Mit Adventsmystik, Weihnachtszauber und Rauhnachtekraft

gestarkt ins neue Jahr

Kosel Verlag, Miinchen 2023

Dieses sehr ansprechend gestaltete Buch enthélt ein inspirierendes Kapitel
pro Tag iiber den Zeitraum vom 1.12. bis zum 6. Januar bzw. dem 1. Advent bis
Ephphanias mit Texten aus der Mystik der Weltreligionen, Uberlegungen der Au-
torin und eine Meditation ,,Kleiner Moment Seelenzeit* Ein Beispiel: An Epipha-
nias, dem ,,Erscheinungsfest” steht die Uberschrift ,,Durchscheinend werden fiir
Gott“. Ein Jesuslogion aus dem Thomasevangelium fiihrt die Uberlegungen Kiis-
tenmachers ein: ,Jesus spricht: Wenn sie zu euch sagen,Woher kommt ihr?‘ dann
sagt ihnen: ,Wir sind aus dem Licht gekommen, von dort, wo das Licht aus sich
selbst geboren ist.* Kiistenmachers Uberlegungen fithren von den drei Aspekten
der mystischen Reise im Sufismus (von Gott, in Gott, zu Gott) zur Reise der drei

»Weisen vom Aufgang [des Lichts] (= aus dem Osten, im Griechischen ,apo ana-
toldn®, also aus ,Anatolien"), bis zum Jesuswort aus Joh 8,12 und Mt 5,14 ,Ihr
seid das Licht der Welt".,,Wer das erlebt,” so schliefit die Autorin ,,wird ein Licht-
mensch, eine Lichtung fiir Gott, ein Segen fiir die Welt und eine wahrgewordene
Weihnachtsgeschichte. In dieser Weise wird fiir jeden Tag der Advents- und
Weihnachtszeit die Universalitit der christlichen Botschaft** aufgeschlossen.

Der ,kleine Moment Seelenzeit“ regt dazu an, sich so oft es geht in die Vorstel-
lung zu versenken, ,,dass in deinem Inneren ein strahlendes Licht hervorbricht.

2 Das heifit die Situation Anfang 2023.
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Es erhellt jede Faser deines Korpers und stromt durch dich hindurch. Mache
dich nun so durchlissig wie moglich, damit das Licht aus allen deinen Poren hi-
naus in die Welt flieflen kann. In dir und um dich herum ist nichts als Licht. Du
bist ein Lichtmensch, eine Lichtung fiir Gott. Wiederhole diese Ubung auch, in-
dem du das Licht meditierst, wie es andere Menschen erleuchtet und aus ihnen
herausstromt. Es ist in uns allen.

Das Buch kam im Herbst 2023 heraus, rechtzeitig vor der Adventszeit, aber
nicht mehr rechtzeitig, um es in unserem Via Mundi Herbstrundbrief vorzustel-
len. Doch die Botschaft ist in jeder Zeit giiltig, Weihnachten ist allezeit, wie die
Mystiker stets betonen. Und wenn die nichste Adventszeit kommt, konnt ihr mit
diesem liebevoll gemachten, tiefsinnigen und praktischen Buch wundervolle
mystische Exerzitien machen.

Du brauchst Gott
weder hier noch dort zu suchen,
er ist nicht weiter als vor der Tiir des Herzens;
dort steht er und harrt und wartet,
wen er bereitfinde,
dass er ihm auftue und ihn einlasse.
Du brachst ihn nicht von weiter zu rufen;
er kann es kaum erwarten,
dass du ihm auftust.

Thn drangt es tausendmal heftiger

nach dir als dich nach ihm.

MEISTER ECKHART (1260-1328)
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Die Heiligkreuztaler Begegnungstage Heiligkreuztaler
2024 finden vom 2.-6.10.2024 statt. Infor- Begegnungstage 2024
mationen zur Tagung und zum Verein
finden sich im Internet unter https://www.christliche-besinnungstage.de/. Sie
kénnen auch nachgefragt werden per E-Mail: info@christliche-besinnungstage.
de, oder postalisch bei:

Magdalene Schuster
Reuthstr. 6a

91099 Poxdorf

Tel.: 0160/5535513

Die Jahrestagung 2024 des ,Bundes fiir Jahrestagung 2024 des

Freies Christentum® findet vom 24.9.- ,Bundes fiir Freies Christentum”
29.9. in der Evangelischen Akademie

Frankfurt statt. Das Thema wird sein: ,Kritische Theorie und liberales Christen-
tum. Im Gespréch mit Vertretern der Frankfurter Schule. Weitere Informatio-
nen finden sich unter

https://www.bund-freies-christentum.de/Termine-2024/
oder sind anzufragen unter:

Geschiftsstelle des Bundes fiir Freies Christentum
Felix-Dahn-Strale 39,

D-70597 Stuttgart,

Tel.: 0711/762672,

Fax: 0711/7655619,

E-Mail: info[at]bund-freies-christentum.de
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Via Mundi Rundbrief online

Auch wenn im vergangenen Jahr nur ein Rundbrief online verschickt wurde,
mochten wir weiter iiber diesen Kommunikationsweg in unregelméf$igem Ab-
stand aktuelle Beitrdge, Anregungen und Informationen an Mitglieder und Inte-
ressierte verschicken. Wir bitten alle, die es noch nicht getan haben, den Rund-
brief auf unserer Homepage zu abonnieren auf www.via-mundi.net. Dort findet
sich auf der Startseite oben rechts ein Linkbutton zum Anmeldeformular fiir den
Rundbrief. Thr gebt euren Namen und eure E-Mail-Adresse ein, macht einen Ha-
ken zur Bestdtigung, und schickt es ab. Dann bekommt ihr eine E-Mail, auf der
ein Link ist, mit dem ihr eure Anmeldung noch einmal bestitigt. Die Anmeldung
ist nur von unserer Internetseite aus moglich. Sie ist nicht moglich per E-Mail,
Brief an den Vorstand oder Anruf beim Vorstand.

Via-Mundi-Tagung 2025:

Die Tagung findet vom 1.-4. Mai 2025 (Achtung: diesmal nicht iiber Christi
Himmelfahrt!) in der Evangelischen Tagungsstatte Wildbad in Rothenburg ob
der Tauber statt. Das Thema wird sein: Was die Welt zusammenhalt.

Als Referenten angefragt sind: Klaus Dieter Platsch (Im heilenden Feld der
Liebe), Franziska Dieterle und Christian Hackbarth-Johnson (Liebe machen -
Liebe tun - Liebe sein). Zugesagt haben: Marion Kiistenmacher (Das himmlische
Netz), Nadiia Klymchuk (Yoga und Gefiihle), Peter van Ham (Das Mandala als
universelles spirituelles Symbol). Fiir einen weiteren Vortrag stehen mehrere
Themen und Referent:innen zur Auswahl, unter denen der Vorstand sich noch
nicht entschieden hat.

Die Ausschreibung auf der Homepage, im Flyer und Via-Mundi-Rundbrief
erfolgt im Herbst. Danach wird man sich anmelden konnen. Den Termin bitte
jetzt schon vormerken!



Einladung *zur Mitgliederversammlung « VEREINSMITTEILUNGEN 37

Einladung

zur Mitgliederversammlung

am Freitag, 10.05.2024 um 14:10 Uhr
im Bildungshaus St. Martin in Bernried am Starnberger See

Hiermit werden alle Mitglieder
von VIA MUNDI e.V. zur ordentlichen Mitgliederversammlung
eingeladen.

Sie findet wahrend der nichsten VIA-MUNDI-Tagung am Freitag, 10. Mai
2024 im Vortragsaal des Bildungshauses St. Martin, Klosterhof 8, D-82347 Bern-
ried am Starnberger See statt.

Beginn: 14:00 Uhr
(Achtung: Die Versammlung wird piinktlich begonnen werden,
damit die Nachmittagsgruppen um 15.00 Uhr
ohne Verzogerung stattfinden konnen).

Tagesordnung:

1. BegriiBung, Formalia und Genehmigung des Protokolls der
letzten Mitgliederversammlung vom 28.05.2022 in Kloster
Untermarchtal (veroffentlicht in den VM-Mitteilungen

2. Bericht des Vorstands und der Kassenpriifer,
Entlastung des Vorstands

3. Vorstandswahl
4. Ausblick auf kommende Tagungen

5. Zukunft von Via Mundi

6. Sonstiges
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Erlauterungen:

Ad 1: Das Protokoll der letzten Mitgliederversammlung ist veroffentlicht in
den VM-Mitteilungen Nr.49 - April 2023,S.62-67 (Link zum Download:
https://via-mundi.net/wp-content/uploads/2023/03/VM-Mitt.49-2023.
pdf.

Ad 2: Dieses Jahr endet die sechsjihrige Amtszeit des Vorstandsmitglieds
Christoph Schumm. Er wird sich fiir eine Wiederwahl zur Verfiigung
stellen.

Da sich der Altersdurchschnitt des Vorstands im siebten Lebensjahr-
zehnt befindet, denken wir an eine Verjiingung: Johanna Schumm,
Clemens Kreusch und Immanuel Schumm beteiligen sich bereits seit
einigen Jahren aktiv an der Vorstandsarbeit. Fiir ihr Engagement und
ihre Perspektive aus der jiingeren Generation sind wir sehr dankbar,
weshalb der Vorstand der Mitgliederversammlung vorschlagt, diese als
Besitzer in den Vorstand zu wahlen.

Ad 5: Siehe eingelegten Begleitbrief zu den Via Mundi Mitteilungen
Stephan Schumm, 1. Vorsitzender Via Mundi e.V.

Mascha Kaléko (1907-1975)

Mein schonstes Gedicht

Mein schonstes Gedicht ?
Ich schrieb es nicht.
Aus tiefsten Tiefen stieg es.
Ich schwieg es.
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Die VIA-MUNDI-Mitteilungen sind das publizistische Vereinsorgan von VIA MUNDI e. V.

Die Mitteilungen richten sich in erster Linie an die Mitglieder des Vereins und enthalten Ankiindigungen bevorste-
hender VIA-MUNDI-Tagungen und Berichte iiber durchgefiihrte Tagungen, Bekanntmachungen und Informationen
fiir die Mitglieder sowie kleinere Artikel im Sinne der Ziele von VIA MUNDI. Unter den Rubriken "Erlebnisberichte"
und "Forum" kdnnen die Leser ihre persénlichen Einsichten, Erfahrungen und Uberzeugungen auf dem Interessen-
gebiet von VIA MUNDI zur Diskussion stellen.

Redaktion: Dr. Christian Hackbarth-Johnson Gestaltung: Manfred Bartel, Miinchen

Die Mitteilungen erscheinen unregelméfig nach Bedarf und werden den Mitgliedern von VIA MUNDI kostenfrei
zugesandt. Weitere Exemplare konnen gegen eine Schutzgebiihr von 2,- Euro pro Nummer zzgl. Porto bestellt
werden bei: Christian Hackbarth-Johnson, Konrad-Adenauer-Str. 22, 85221 Dachau, chjohnson@dachau-mail.de.
Sie konnen auch in digitaler Form kostenfrei von unserer Homepage www.via-mundi.net heruntergeladen werden.

ViA MuNDI e. V.

VIA MUNDI e. V. ist ein unparteiliches und iiberkonfessionelles Forum fiir transzendenzoffene Wissenschaft und
gelebte Spiritualitét. Sie bemiiht sich im Geiste der Toleranz um Weitung und Vertiefung des abendléndischen
Welt- und Menschenbildes und um die Pflege weltverantwortlicher Spiritualitat.

VIA MUNDI mdchte allen Menschen, die sich als Sucher nach einem iibergeordneten Sinnzusammenhang und der
personlichen Lebensaufgabe empfinden, eine Statte der Begegnung, des Austausches von Erfahrungen und Ein-
sichten und des gemeinsamen spirituellen Erlebens anbieten. Wir wollen mit Vernunft und Herz an der Vertiefung
des je eigenen Weltbildes arbeiten, aber auch andere religiése Erfahrungen verstehen lernen und uns gegenseitig
helfen, die eigentlichen Aufgaben des Lebens besser zu erkennen und zu bewiltigen.

MitdieserZielsetzungveranstaltetVIAMUNDIseit1982jedesJahreineTagung.TiteldieserTagungenwaren
u.a.,Geburtund Tod — Tod und Geburt. Lebenim Angesicht von geboren werden und sterben“m,Erde im
Wandel - Visionen, Hoffnung, Vertrauen“m,Spirituelle Erfahrungen - Grundlage fiir ethisches
Handeln“m,Miteinander leben“m ,Heilen und Heilwerden an Kérper, Seele und Geist“m ,Globalisierung
und ihre spirituelle Bewéltigung“m,Die unsichtbare Schop-fung“m,Spiritualitat im Alltag“m,Jenseits-
erfahrungen, Medialitét, Prophetie, Mystik - Begegnungen mit geistigen Realitdten?“m ,Wege der Mystik
in den Weltreligionen“m,Menschheit am Scheideweg - Spiritualitat und Verantwortung“m,Zeit und
Ewigkeit“m,Jugend und Alter — Konflikte und Chancen“m ,Harmonie der Schopfung - Weisheit und
Schonheit der Natur“m,Die Kraft der Liebe zur Heilung der Welt“m,Freiheit und Grenzen“m,Macht un-
ser Leben Sinn?“m,Was ist uns heilig?“m,Was ist Friede?" m,Was gibt uns Hoffnung?“m, Vielfalt als
Schopfungsprinzip“m,Der Sehnsucht Raum geben: Spirituelle Rdume &ffnen”. Die Vortrége der Ta-
gungen waren als DVD/CD erhdltlich und wurden zum Teil in der Schriftenreihe VIA MUNDI verdffent-
licht. Seit 2017 werden sie in Absprache mit den Referentinnen und Referenten im Internet kostenfrei
als Hordatei zum Herunterladen bzw. als Video in unserem YouTube-Kanal zum Ansehen bereitgestellt.

VIA MUNDI ist ein eingetragener Verein und wegen Férderung von Religion und religidser Toleranz als gemein-
niitzig anerkannt. Zuwendungen sind daher in Deutschland steuerlich abzugsfahig. Wer die Ziele von VIA MUNDI
unterstiitzen mochte, kann Mitglied werden. Mitglieder werden bei der Anmeldung zur Tagung bevorzugt und
erhalten die VIA-MUNDI-Mitteilungen.

Vorstand: Dr. Stephan Schumm, Freising; Dr. Christian Hackbarth-Johnson, Dachau; Dr. Thomas Schmeufer,
Schwaig; Irmi Holz*er, Freising; Dr. Christoph Schumm, ScheRlitz.

Kontakt:  VIAMUNDI e. V., Dr. Thomas SchmeuRer, Giinthersbiihler Str. 71, 90571 Schwaig, Tel.: 0911/5441547.
E-Mail: schmeusser.thomas@gmx.de
www.via-mundi.net Auf facebook: http./www. facebook.com/ViaMundi.e.V
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